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Au moment où tout semble perdu, où l’espoir est synonyme d’hérésie, où 

envisager la délivrance relève de l’impossible, ou seul le cri à Dieu est l’acte 

désespéré, indispensable; 

Paradoxalement c’est à ce moment que son action opère avec une efficacité, 

un calme, une maîtrise insoupçonnée...  

Il se peut qu’aujourd’hui tu passes: 

De la disette à l’abondance  

De la désespérance à la joie  

De la peur à la confiance  

De l’excès à la tempérance 

De la haine au pardon  

Du self contrôle au lâcher prise 

D’orphelin à la rencontre de ton Père. 
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